
Практическое занятие 

Тригонометрические выражения. Обратные тригонометрические 

функции 

 

Цель работы: 

1) повторить знания и навыки использования формул 

приведения; 

2) повторить тригонометрические функции числового 

аргумента; формулы двойного и половинного аргумента; 

3) привести в систему знания по обратным 

тригонометрическим функциям. 

 

Оборудование: карта индивидуального задания. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Изучить указания к выполнению практических заданий. 

2. Ответить на контрольные вопросы. 

3. Изучить условия заданий и решить их. 

4. Оформить отчѐт. 

  



Указания к выполнению практической работы 

Пример 1. Вычислите:   a)   (     );      b)     (
   

 
) 

Решение. 

Для выполнения данного задания будем использовать: 

1) чѐтность и нечѐтность тригонометрических функций: 

   (  )        

   (  )       

  (  )       

   (  )        

2) формулы приведения. 
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Ответ: a) 
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Пример 2. Найдите       и    
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Решение. 

1)                 

2) Найдѐм тригонометрическую функцию     : 
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 - поставим знак «+», так как х находится в 

I четверти. 

3) Для нахождения тригонометрической функции      используем основное 

тригонометрическое тождество                
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Поставим знак «+», так как x находится в  I четверти, получим      √
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Ответ:       
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. 

Пример 3. Вычислите:    (      (  )  
 

 
      

 

 
        ( 

√ 

 
)). 

Решение. 

Найдѐм значение для каждой обратной тригонометрической функции: 

1)       (  )            
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Ответ:   . 

Пример 4. Вычислите:      (       ( 
 

  
)). 

Решение.  

1) Пусть         ( 
 

  
)    {

      
 

  
       

             
  

2) Найдѐм      . 

Подберѐм формулу для      : 

               

          ( 
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Ответ: 
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Пример 5. Найдите область определения функции           (
  

    
) 

Решение.  



Из определения знаем, что функции arcsinx и arccosx имеют значения только в том 

случае, если   [    ]. 

Необходимо найти такие значения переменной х, при которых выражение 

  

    
 [    ] 
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1) Решим первое неравенство системы методом интервалов: 

  

    
    

  

    
     

       

    
   

Нули функции:  

          

                
Значит, функция нулей не имеет. 

Точки разрыва: 

       

     

 

                                                                               (     ) 
2) Решим второе неравенство системы методом интервалов: 

  

    
   

  

    
     

       

    
   

Нули функции:  
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Точки разрыва: 

       

     

Разложим неравенство на линейные множители:   (   )(   )(    )    

 

 

 

 

  (     )  [    ] 
3. Определим общее решение системы: 

- + - + 

-4             -2              4 

- + 

-4 



{
  (     )

  (     )  [    ]
 

 

 

 

 

Ответ:   [    ]. 

 

Контрольные вопросы 

1) Для чего используются формулы приведения? 

2) Назовите правило названия функции и правило знака при применении формул 

приведения. 

3) Запишите основное тригонометрическое тождество. 

4) Какому промежутку принадлежат значения arccosx, arcsinx, arctgx, arcctgx? 

5) Какие из обратных тригонометрических функций являются нечѐтными? 

6) Найдите arcos(-x), arcsin(-x), arctg(-x), arcctg(-x). 
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Вариант 1 Вариант 2 Вариант 3 

1) Вычислить: а) sin330
0
;   б)    ( 

   

 
) 1) Вычислить: а)    (     );  б) cos(

   

 
) 1) Вычислить: а) ctg225
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2) Найти     , если     
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3) Вычислить: 
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3) Вычислить: 
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4) Вычислить: 

      (       
 

 
) 

4) Вычислить: 
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4) Вычислить: 
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5) Найти область определения функции: 
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5) Найти область определения функции: 
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Вариант 4 Вариант 5 Вариант 6 

1) Вычислить: а) tg495
0
;   б) sin( 

   

 
) 1) Вычислить: а) tg(     ); б) cos(

   

 
) 1) Вычислить: а) cos(     ); б)  ctg(
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2) Найти      , если      
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3) Вычислить: 

   (       ( 
 

 
)        ( 

√ 

 
)  

       ( 
√ 

 
))  

3) Вычислить: 
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4) Вычислить: 
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5) Найти область определения функции: 
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Вариант 7 Вариант 8 Вариант 9 

1) Вычислить: а) cos(-570
0
);    б) tg(

   

 
) 1) Вычислить: а) ctg(-540

0
);   б) cos(

   

 
) 1) Вычислить: а) sin(     ); б) ctg(
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Вариант 10 Вариант 11 Вариант 12 

1) Вычислить: а)       ;   б)  sin( 
   

 
) 1) Вычислить: tg(     );   б)    (
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5) Найти область определения функции: 
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